infofeina

monitor/a de sala y dirigidas
Ref.202369 - 12/05/2026 - Comarca Baix Llobregat

Descripcio de l'oferta

Incorporacion a un entorno profesional dinamico y enfocado al deporte y rendimiento.

Funcions i requisits de la vacant

Funciones principales

Imparticién de clases dirigidas para abonados.

Apoyo a los grupos de entrenamiento.

Supervisién y atencion en sala fitness en los periodos sin clases.
Asesoramiento basico a usuarios sobre el uso de maquinaria y rutinas.

Velar por el correcto uso de las instalaciones y el cumplimiento de normas.

Condicions que ofereix I'empresa

Jornada:  Jornada parcial
Horari: tardesy fines de semana
Perspectiva de la feina:  total estabilitat

Previsio d'incorporacio:  Immediat

Adarnivenir

1650 a 40h oferta por 20/25h

Estudis

Es imprescindible Llicenciat amb titulacio Ciéncies de I'Activitat Fisica i de I'Esport
Cicles Formatius de Grau Superior amb titulacié6 Animacié d'activitats fisiques i esportives
Grau amb titulacio Ciencies de I'Activitat Fisica i de I'Esport
Cicles Formatius de Grau Superior amb titulacié Act.fisiques i esportives

ldiomes

Catala - A2 - Elemental (Valorable)
Castella - A2 - Elemental (Valorable)

Anglés - Al - Principiant (Valorable)

Coneixements necessaris

APP Excel

Professions de la feina

Entrenador/a

Monitor/a d'activitats dirigides

Experiencia laboral

Es valorable Se valorara experiencia en monitor de sala y actividades dirigidas



Nivell d'experiencia:  Técnic / Especialista

Anys d'experiencia: 6 mesos

Altres requeriments

Se valorara vehiculo propio para llegar facil al lugar de trabajo

Empresa

Sector: Entreteniment / oci / esports / art / cultura

Descripcio:  Mejora con todo lo relacionado con el tenis



