infofeina
TALLER DE BALLS DE SALO | BALLS EN LINIA A LLEIDA

Ref.176032 - 12/09/2022 - Lleida (Lleida)

Descripcio de l'oferta

La proposta de tallers que s'ofereix als casals de gent gran és una oferta formativa de caire ludic i social, vertebrada per una programacié d'ambits
molt diversos, des dels tallers tradicionals fins a propostes innovadores relacionades amb les noves tecnologies.

Es una proposta d'activitats completa i que posa a l'abast de la gent gran disciplines molt variades. L'entenem com una oferta de tastar; provar; i de
facilitar que els usuaris dels diferents centres de Gent Gran tinguin la possibilitat de descobrir noves inquietuds i facilitar la interrelacié de persones
amb interessos similars, i aconseguir que les activitats dels centres de Gent Gran esdevinguin un espai de trobada, de relacions i de participacié
ciutadana.

Una d'aquestes activitats és el TALLER DE BALLS DE SALO

Funcions i requisits de la vacant

BALLS DE SALO:

L'activitat es realitza adaptant diferents danses i balls al grup: tango, vals, samba, etc. s'opta per canviar les figures complexes per altres de més
senzilles, utilitzant figures més conegudes i respectant la coreografia classica.

Objectius

- Desenvolupar la capacitat psicomotriu de la gent gran.

- Millorar la mobilitat articular.

- Estimular la capacitat d'observacio i la memoria.

- Millorar i mantenir una bona actitud postural.

- Conéixer les diferents modalitats de balls de sal6, com bolero, tango, xa-xa-xa, rumba,etc..
- Creacio del sentiment de pertinenca a un grup.

- Treballar la desinhibicié en una activitat davant de public.

- Potenciar el domini del ritme.

- Augmentar la seguretat en un mateix i l'autoestima.

BALLS EN LINIA

El ball en linia és un tipus de dansa on un grup de gent balla alineats fent la mateixa coreografia. Originariament el line dance s"havia ballat amb
musica country pero, actualment, es balla amb tot tipus d"estils musicals, com ara: musiques celtes, swing, funky o pop, entre d altres.
Objectius

- Desenvolupar la capacitat psicomotriu de la gent gran.

- Millorar la mobilitat articular.

- Estimular la capacitat d'observacié i la memoria.

- Millorar i mantenir una bona actitud postural.

- Coneixer les diferents modalitats de balls de sal6, com bolero, tango, xa-xa-xa, rumba,etc..



- Creacio del sentiment de pertinenca a un grup.
- Treballar la desinhibicié en una activitat davant de public.
- Potenciar el domini del ritme.

- Augmentar la seguretat en un mateix i l'autoestima.

Condicions que ofereix I'empresa

Horari:  Dilluns i Dimecres

Perspectiva de la feina:  Trimestral

Previsio d'incorporacié:  + d'un mes

Salari: De 14 a 17

El salari es negociable

14,20 brut/hora (contracte) o 17,59€ brut/hora (factura)

Altres dades a destacar: Incorporacié a finals de setembre - inici octubre.

Possibilitat de continuar durant to tel curs escolar.

Dilluns a Balafia: de 16.15h a 17.15h (Balls en linia) i de 17.30h a 18.30h (Balls de sal6) i de 18.45h a 19.45h (Balls de sal6)

Dimecres a Sant Anastasi de 10.15h a 11.15h (Balls en linia) i de 17.30h a 18.30h (Balls en linia)

Estudis

Es valorable Cicles Formatius de Grau Mitja amb titulacio Altres

ldiomes

Catala - C2 - Expert (Imprescindible)

Professions de la feina

Professor/a de misica i dansa

Experiencia laboral

Es valorable EXPERIENCIA DEMOSTRABLE COM A PROFESSOR/A DE BALLS DE SALO | BALLS EN LINIA
EXPERIENCIA EN TALLERS AMB GENT GRAN
Nivell d'experiencia:  Tecnic / Especialista

Anys d'experiencia: 1 any

Empresa
Empresa: Tasca Projectes d'animacio
Sector: Formacio / Educacio

Descripcio:  Assessorament, disseny, organitzacié i gestié de projectes i activitats de caracter educatiu, social i cultural



