infofeina
Taller de ZUMBA a TARRAGONA per a Gent Gran

Ref.193323 - 13/01/2025 - Tarragona (Tarragona)

Descripcio de l'oferta

El taller proposa treballar el cos de manera integral per tal de mantenir un estat saludable i desenvolupar, enfortir i donar flexibilitat al cos mitjangant
moviments de ball combinats amb una serie de rutines aerobiques, seguint el ritme de diferents misiques. Busquem una persona que realitzi els

tallers amb energia, positivisme per contagiar a les persones grans i versatilitat per adaptar els moviments al col-lectiu de persones grans.

Funcions i requisits de la vacant

Dinamitzar un taller de ZUMBA a un esplai de Gent Gran a TARRAGONA

Condicions que ofereix I'empresa

Jornada:  Jornada parcial
Horari: Divendres 10-11h
Perspectiva de la feina:  Trimestral i possible continuitat després
dels Nadals
Previsio d'incorporacié: 1 setmana
Salari: De 14 a 17
14,20€/h brut (contracte) o 17.59€/h brut (factura)
Altres dades a destacar: Taller de zumba per a gent gran a TARRAGONA . Cal coneixer diferents coreografies de zumba i saber adaptar-les al

col-lectiu de persones grans. El taller té una durada semestral.

Estudis

Es valorable Cicles Formatius de Grau Superior amb titulacioé Serveis sociocult. i a la comunitat

[diomes

Castella - B2 - Avangat (Imprescindible)
Catala - B2 - Avancat (Imprescindible)

Professions de la feina

Docent
Instructor/a

Monitor/a - animador esportiu

Experiencia laboral

Es imprescindible Habilitats per dinamitzar un taller de zumba amb gent gran.
Coneixements de zumba.
Nivell d'experiéncia:  Personal no qualificat

Anys d'experiencia: 1 any

Altres requeriments

Persona amb capacitat de motivar la participacié i habilitats per dinamitzar I'activitat.



Empresa

Empresa: Tasca Projectes d'animacio

Sector: Formacié / Educacié

Descripcio:  Assessorament, disseny, organitzacié i gestio de projectes i activitats de caracter educatiu, social i cultural



